DANIEL SANGOUMA

Né le 07 Février 1965

Clubs succéssifs CO Les Ulis 1979-1992
Essonne-Athlétic 1992-1998
CO Les Ulis 1998-2001

Entraineur : José Gaspardo , Fernand Urtebise

Spécialité : Sprint

SAISON [ CAT | 100m 200m PALMARES NATIONAL PALMARES INTERNATIONAL

1979/80 Mi 17.08 150m

1980/81 | Ca 10.8 22.3v

1981/82 Ca 11.04 21.88 2¢me ChF 100m , 200m

1982/83 Ju 10.70 21.15 1¢r ChF 200m 4éme CE 4x100m 8™ CE 200m

1983/84 Ju 10.62 21.09 1¢r ChF 100m , 200m

1984/85 Es 10.45 20.60 1er ChF 100m 2m ChF 60m salle , 200m TC 4éme CM salle 200m  4meCE salle
3¢tme ChF 200m salle

1985/86 Es 10.59 21.04 2¢me ChF 100m 4éme CE salle 200m

1986/87 Es 10.40 20.73 3¢éme ChF 100m , 200m Quart finale CM 200m

1987/88 | Sen 10.52 20.46 1¢ ChF salle 200m 6¢me CE salle 200m
2¢tme ChF 200m 3™ ChF 60m salle Quart finale JO 200m 3™e 4x100m

1988/89 | Sen 10.17 20.20 3¢eme ChF 100m

1989/90 Sen 10.02 1eCh F100m RF 2éme CE 100m 1¢ CE 4x100m RM

1990/91 Sen 10.18 1¢7Ch F 100m ,4x100m Demi CM 100m 2™ CM 4x100m

1991/92 | Sen 10.29 20.52 1erCh F 60m salle , 200m salle 2¢éme CE salle 200m 5me CE salle 60m

Quart finale JO 100m Demi 4x100m

1992/93 | Sen 10.09 20.63 1er ChF 4x100m 2me CF 100m Quart finale CM 100m Demi 4x100

1993/94 Sen 10.40 20.56 1erCh F 200m salle 1er CE salle 200m 5m CE salle 60m
2¢me ChF 60m salle , 200m 4™ ChF 100m 1¢ CE 4x100m Demi F CE 200m

1994/95 | Sen 10.40 21.23 4éme ChF 200m 6™ ChF 100m

1995/96 Sen 10.61 20.93 3¢tme ChF 200m Demi ChF 60m salle

1996/97 | Sen

1997/98 Sen

1998/99 Sen

1999/00 | Sen

2000/01 Sen

Records personnels 60m 6.63(1992) 150m 15.23 (1989) 400m 50.42(1993) 110haies 18.03 (1993) Hauteur 2m03(1990) Perche 3m20(1993)

Longueur 7m91 (1991) Poids 12m51(1993) Disque 36m42 (1993) Javelot 54m62 (1993) Decathlon 5976pts(1993)




